
 

共立女子大学・共立女子短期大学 公開講座 2019 

 

■研修センター杉並寮講座 
杉並の閑静な住宅街に位置する旧学生寮の地で、「医療・健康」などをテーマとした講義とエクササイズ「手軽

に出来る健康体操」を組み合わせた講座を予定しています。 
日時 講師 タイトル 

6/1（土） 
13：00～15：30 

看護学部 専任講師 
清水 信輔 

知っておきたい！イクメン事情 

 ～父親を取り巻く家庭・職場・地域社会～ 

文科 教授 
中島 早苗 

手軽に出来る健康体操Ⅰ 

 ～簡単なストレッチと無理のないトレーニング～ 

6/8（土） 
13：00～15：30 

看護学部 教授 
西田 志穗 

目を離さなければ防げるの？ 

発達の特徴から考える子どもの事故予防 
文科 教授 
中島 早苗 

手軽に出来る健康体操Ⅱ 
 ～簡単なストレッチと無理のないトレーニング～ 

 
■神田一ツ橋キャンパス講座 
神田一ツ橋キャンパスでは人生を豊かにするさまざまなジャンルの講座内容を予定しています。 

日時 講師 タイトル 
9/14（土） 
13：00～15：00 

文芸学部 教授 
クリス ホスキンズ 

フィドルミュージック 

 ～アメリカの伝統的なエンターテイメント～ 
9/21（土） 
14：30～16：30 

家政学部 教授 
吉浦 健太 

性差と健康 

 ～個性に適した健康づくり～ 
 
■八王子キャンパス講座 
共立女子第二中学校高等学校と共立女子大学・共立女子短期大学が高大連携して実施する講座です。 
一般の方もご受講いただけます。 

日時 講師 タイトル 

10/26（土） 
13：30～16：30 

国際学部 教授 
八十田 博人 

 
キャンパス内での多国間国際交渉の再現 

 
 
 

詳細は学園 HP（http://www.kyoritsu-wu.ac.jp/r-social/extension/）でもご覧いただけます。                                             

お問合わせ・資料請求・申込先 

学生課 共立アカデミー  

 〒101-8437 東京都千代田区一ツ橋 2-2-1（共立女子大学・短期大学 4号館 1階） 

  ℡ 03-3512-9981 FAX 03-3237-2858   E-mail ka-info@kyoritsu-wu.ac.jp  

 


